LIMPIEZA

Y

DESINFECTAR

CUANDO Y CQMO LIMPIAR Y DESINFECTAR
AREAS COMUNES

La limpieza se refiere a La desinfeccidn se
la eliminacién de refiere al uso de
gérmenes, suciedad e | productos quimicos
impurezas de las para matar gérmenes
superficies en las superficies

La desinfecciéon no

La limpieza no mata limpia las superficies

los gérmenes, pero sucias ni elimina los
disminuye su hiumero | 9€IMENES, PEFO puede
y el riesgo de reducir el riesgo de

propagacion de
infecciones al matar
los gérmenes en una
superficie después de
la limpieza.

propagacion de
infecciones

Paso 1: Use guantes desechables cuando limpie
y desinfecte

Paso 2: Para limpiar, use un detergente o agua
y jabdon antes de desinfectar

Paso 3: Para desinfectar, use soluciones como
clorox diluido con agua, soluciones de alcohol
con al menos 70% de alcohol y los
desinfectantes domésticos mas comunes
registrados por la EPA

Paso 4: Limpie y desinfecte las superficies que
se tocan con frecuencia, como mesas, chapas
de puertas, apagadores de luz, control remoto,
manijas, escritorios, taza del bano, llaves del
agua, fregaderos y sillas
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